Jrde/nicek

od 21.09.2026 do 27.09.2026

Pondéli 21.9.2026
Polévka KrkonoSsky vyvar, ¢aj brusinka-rybiz
Obéd 1 SmaZené kufeci stripsy, bramborova kase, kompot

obsahuje alergeny: 07

Obéd BLP PFirodni kufeci platek, bramborova kase, kompot
obsahuje alergeny: 07

Utery 22.9.2026
Polévka Bulharska, ¢aj Svestka-mangostan
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 Hamburska vepfova pecené, houskovy knedlik

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10

Obéd BLP Hamburska vepfova pe€ené, bezlepkovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Streda 23.9.2026
Polévka S ryzi a hraskem, &aj svézi yuzu
obsahuje alergeny: 09,10
Obéd 1 Mlety maslovy fizek, brambory m.m., rajCatovy salat

obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd BLP Mlety maslovy fizek, brambory m.m., rajCatovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ctvrtek 24.9.2026
Polévka Kvétakova, Caj divoka visen 100g
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Obéd 1 Bramborovy gulas s uzeninou, chléb, ovoce

obsahuje alergeny: 01,07

Obéd BLP Bramborovy gulés, bezlepkovy chléb, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 25.9.2026
Polévka Pohankova, ¢aj granatoveé jablko
obsahuje alergeny: 09,10
Obéd 1 Krati nudlicky na slaniné, dusena ryze, zakysana smetana

obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Obéd BLP Krati nudlicky na slaniné, dusena ryze, zakysana smetana
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer ¥
03  Vejce 10  Horgice / =R

Jidelnic¢ek sestavil Séfkuchar Ladislav Josefi, vedouci jidelny: Michaela Stara # \\‘\\‘

\

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jrde/nicek

od 28.09.2026 do 02.10.2026

Pondéli 28.9.2026

Obéd 1 Den Ceské statnosti
Utery 29.9.2026
Polévka Brokolicovy krém s krutony, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Milanské Spagety z vepfového masa, syr Grana Padano 10g

obsahuje alergeny: 01,07

Obéd BLP Milanské Spagety z vepfového masa, syr Grana Padano 10g
obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 30.9.2026

Polévka Kroupova, €aj
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 Kureci stehno na zpUsob kachny, bramborové Spali¢ky, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd BLP Kureci stehno na zplsob kachny, bezlepkové bramborové Spali¢ky, ovoce / ’
Ctvrtek 1.10.2026
Polévka LuSténinova, Caj
Obéd 1 Holandsky fizek, bramborova kase, zelny salat s kukufici a kapii

obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd BLP Holandsky fizek, bramborova kaSe, zelny salat s kukufici a kapii
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 2.10.2026
Polévka Hovézi s kapanim, &aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 Vepriova pecené po cikansku, dudena ryZze, ovoce

obsahuje alergeny: 01,09,10

Obéd BLP Vepiova pecené po cikansku, dudena ryZze, ovoce
obsahuje alergeny: 01,09,10

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09
03 Vejce 10
07  Miéko

Jidelni¢ek sestavil $éfkuchaf Ladislav Josefi, vedouci jidelny: Michaela Stara

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jidlelniee

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pond¢li 5.10.2026

Polévka: Hrachova s uzeninou, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obeéd 1: Veprove rizoto sypané syrem, Cervena repa
obsahuje alergeny: 07
Obéd bez lepek: Veproveé rizoto sypané syrem, Cervena repa
obsahuje alergeny: 07
Obéd bez laktézy: Veproveé rizoto, Cervena repa

Utery 6.10.2026

Polévka: Francouzska, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1: Svickova na smetané, houskovy knedlik, ovoce
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

Obéd bez lepek: Svickova na smetané, bezlepkovy knedlik, ovoce
obsahuje alergeny: 03,07,09

Obéd bez laktézy: Svickova na rostlinné smetané, bezlepkovy knedlik, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,09

Stireda 7.10.2026
Polévka: Borsc, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1: Smazené rybi filé, bramborova kase, citrén, srbsky salat
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Obéd bez lepek: Prirodni rybi filé, bramborova kase, citrén, srbsky salat
obsahuje alergeny: 04,07

Obéd bez laktozy: Prirodni rybi filé, vafrené brambory, citron, srbsky salat
obsahuje alergeny: 04

Ctvrtek 8.10.2026

Polévka: Zeleninova se strouhanim, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,09,10

Obeéd 1: Veprova pecené na lesnich hribcich, téstoviny, ovoce
obsahuje alergeny: 01,09,10

Obéd bez lepek: Veprova pecené na lesnich hribcich, bezlepkové

téstoviny, ovoce
obsahuje alergeny: 09,10

Obéd bez laktozy: Veprova pecené na lesnich hfibcich, téstoviny, ovoce
obsahuje alergeny: 01,09,10

Patck 9.10.2026
Polévka: Kulajda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1: Kureci palicky peCené, brambory varené, tvarohovy dezert s

kakaem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Obéd bez lepek: Kureci palicky pecené, brambory varené, tvarohovy

dezert s kakaem
obsahuje alergeny: 03,07,09,10

Obéd bez laktozy: Kureci palicky pecené, brambory varené
obsahuje alergeny: 01,09,10

Seznam alergent: 01 Obiloviny:©bsahujici lepek, Ola Obiloviny-psenice, 03 Vejce, 04 Ryby, 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hoicice

Jidelnicek sestavil séfkuchar Ladislav Josefi, vedouci: Michaela Stara



	Jídelníček
	od 05.10.2026 do 09.10.2026
	Pondělí 5.10.2026
	Polévka: Hrachová s uzeninou, čaj
	Oběd 1: Vepřové rizoto sypané sýrem, červená řepa
	Oběd bez lepek: Vepřové rizoto sypané sýrem, červená řepa
	Oběd bez laktózy: Vepřové rizoto, červená řepa

	Úterý 6.10.2026
	Polévka: Francouzská, čaj
	Oběd 1: Svíčková na smetaně, houskový knedlík, ovoce
	Oběd bez lepek: Svícková na smetaně, bezlepkový knedlík, ovoce
	Oběd bez laktózy: Svíčková na rostlinné smetaně, bezlepkový knedlík, ovoce

	Středa 7.10.2026
	Polévka: Boršč, čaj
	Oběd 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše, citrón, srbský salát
	Oběd bez lepek: Přírodní rybí filé, bramborová kaše, citrón, srbský salát
	Oběd bez laktózy: Přírodní rybí filé, vařené brambory, citrón, srbský salát

	Čtvrtek 8.10.2026
	Polévka: Zeleninová se strouháním, čaj
	Oběd 1: Vepřová pečeně na lesních hříbcích, těstoviny, ovoce
	Oběd bez lepek: Vepřová pečeně na lesních hříbcích, bezlepkové těstoviny, ovoce
	Oběd bez laktózy: Vepřová pečeně na lesních hříbcích, těstoviny, ovoce

	Pátek 9.10.2026
	Polévka: Kulajda, čaj
	Oběd 1: Kuřecí paličky pečené, brambory vařené, tvarohový dezert s kakaem
	Oběd bez lepek: Kuřecí paličky pečené, brambory vařené, tvarohový dezert s kakaem
	Oběd bez laktózy: Kuřecí paličky pečené, brambory vařené
	Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek, 01a Obiloviny-pšenice, 03 Vejce, 04 Ryby, 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hořčice
	Jídelníček sestavil šéfkuchař Ladislav Josefi, vedoucí: Michaela Stará





